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O poder rejuvenescedor da rinoplastia
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Nenhuma cirurgia plistica em-
beleza tanto um rosto quanto a
cirurgia do nariz. A afirmagio do
cirurgido pldstico Volney Pitom-
bo, baiano, radicadono Riode Ja-
neire e que esteve em Salvador
recentemente. Referéncia no
Pafs em rinoplastia (cirurgia de
nariz), ele explica:
"Onarizdefineorostodeuma
pessoa por ter uma posigio de
harmonia e de beleza que carac-
teriza a fisionomia, Nio existe
rosto feio com nariz bonito”, as-
segura, Mas sevoce pensaem fa-
zer uma cirurgia pldstica no na-
riz, anda olhando fotos de eele-
bridades para, digamos, pedir
um igual, esqueca. Se ji houve
um padrio de beleza ditado pela
divas de Hollywood ou pelas top
models, hoje, deacordo comoci-
rurgido, o padrio ¢ individual.
*Cadaum poderevelarsuabe-

leza dentro do seu blotipo. O que
se procura ¢ um nariz nawral,
harmonico com as feigdes do
rosto, que apresente um aspecto
majestoso, atraente ¢ conse
quentemente, belo”, indica. A ri-
noplastia, além de ser um das ci-
rurgias plisticas mais procura-
das, foi umas das que mais avan-
caram em téenicas, segundo Pi-
tombo. Atéosanosde 1970, diz, 0
modelo seguidoeraodonarizar-
rebitado. "de boneca”, comtéeni-
cas que esculpiam, retirando
cartilagem e osso. A partir de
1980, sai de cena o nariz de bo-
neca para dar lugar ao nariz na-
tural, sem parecer operado,

“Agora, em vex de retirar, co-
locamos. Modelamos cartilagem
¢ 0550 existentes”, explica, acres-
centando que a mulher € quem
mais procura a cirurgia do nariz,
mas, nos Wltimos 10 anos, houve
um aumento de 40% na procura
por parte dos homens. "Antes, sé
10% operavam’, informa.

SEGREDOD - O cirurgido plistico,
membro titular da Socledade
Brasileira de Cirurgia Plistica e
da Sociedade Internacional de
Cirurgia Pldstica e Estética e que
j teve em sew consultdrio artis-
tas como Miguel Falabella, Dé-
bora Bloch, Marco Nanini, Lufs
Fernandoe Guimardes, dentreou-
tros, diz que a rinoplastia ¢ uma
das mais dificeis de serem feitas
porque ndo pode ser escondida,
“Pequenas imperfeighes que em
outras paries do corpo seriam
pouco percebidas, no nariz fi-
cam expostas, jd que estdnocen-
tro do rosto. Cada milimetro po-
de fazer o sucesso ou o desastre
da cirurgia. o que requer muita
experiéncia e treinamento do ci-
rurgido’, destaca.

E ¢ na ponta do nariz que esta
osegredo darinoplastia, Eela, de
acordo com Pitombo, que ex-
pressa toda a beleza do rosto. O
nariz comega a ¢air a partir dos
30 anos. ¢ que vai ficando mais

evidente com o passar do
"Quande cal, torna-se o estigma
do envelhecimento’, lembra o
médico. Mas a corregio ¢ sim-
ples. Dura30minutos,comanes-
tesla local e o paciente vai no
mesmo dia para casa. “A cirurgia
napontado nariztemo poderde
rejuvenescimento  superior a
qualquer outra cirurgia’, atesta.
E ¢ bom nio esquecer que,
quandosefalaemcirurgiade na-
riz, ndose falaapenasde estética.
Volney Pitombo lembra da im-
portincia do drgiho para a satide.
“Onarizfiltrae umidificaoarque
chega até aos pulmoes. Por isso,
um desvio de septo nasal pode
causar doengas respiratdrias.
Quando operamos o nariz, ava-
liamos a condigio do septo na-
sal, pols a cirurgia ndo € 56 esté-
tica, mas reparadora, corretiva.

Muitas vezes, [azemos a rinos-
septoplastia, que é acorregio do
nariz e do seplo na mesmaclrur-
gia”, assinala.
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