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Prepare-se para a alta temporada da
cirurgia pldstica: saiba quem sdo,
quanto cobram e que t(.cmcas: usam os
cirurgioes cariocas mais requisitados

Ana Paula Verly

&é& A n,:capc labeleza é eterna e mitica. Sempre exis-

A maxima do mestre Ivo Patanguy m“h”- a

procura pela perfeicdo fisica podena ganhar ain-

da outro adjetivo: desenfreada. Dos esparulhos apertados,

capazes de quebrar costelas, chegamos h era dobisturi usado
¢m escala industrial.

Haoje, 650 mil brastlewos recormem & arunges pistica todos os
anos. S6 no Rio, 220 mil pessoas —um recorde nacional — s¢ ope-
rien anwalmente com um dos 300 médcos da Sociedade Bras:-
leira de Cirurgia Phistica (SBCP) que atendem na cidade. Prin-
apalmente no més de julho, considerado a alta temporada da
plistica no pads, Para quem pensa em aproveilao a ¢poca para in-
vesir numa revolucao visual, esta € a hora de se programar,

E, para ter certeza de que o resultado serd o esperado, vale
um othar atento ao melhor cartio de Visitas que um Qrurgiso po-
de ter: mulheres lindas de sum autona, Como fonte de mspiraclo,
destacamos apresenta os médioos que assinam o rosto de Soma
Braga, as formas de Susana Vietra, o nanz de Alessandra Negn-
ni, a hamga chapada de Giovanna Antonell ¢ os seios de Fran-
cicly Freduresk, a Amparico da minisénie Amasninia, que seria
Gabnela de Desperate hosesewnoes. Antes de marcar a data daope-
racio, vale confertr também as novas HEicas que o8 Qrunmdes
CANOCAS Jevaram semana p.'t'\.\.'!d.’i .'m[...'i.r‘;.@ ess0 Intermacional de
Cirurpma Plistica, em Nova York. o maor encontro da especia-
lidade, L‘dln‘ﬁ‘:b que oferecer ‘Hrwr\";q:m baixo custo - porque
entrar na faca nido significa, obrigatonamente, Jevar uma facada.
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TOQUES DE MESTRE
Sonia Braga fezum pit
3 Stopnaclinicade
Pitanguy antes de
estrear em 'Péginasda
Vida'. Susana Vielra
adotou alipoenxertiae
ganhou novas formas

Entre os melhores arurgibes caniocas, Ivo Pitanguy,
Volney Pitombo ¢ Carlos Fernando Gomes de Almeda séo
0s mais requisitados por celebridades. Nio por acaso, sio
cles os profissionais que exportam para o resto do mundo
08 principais avangos nos procedimentos. Entregar-lhes a
beleza é meio caminho andado para nada dar ervado - vale
lembrar que qualquer cirurgia, por menor que seja, oferece
£15C0S — & para garantir naturalidade no resultado final.

Naturalidade, aliss, € hoje uma das principais cxigéncias
feitas por quem decide colocar silicone. Prova disso ¢ a no-
va tendéncia de implantar menos mililitros da substancia,
como fez a atniz Franciely Freduzeski. Ao operar-se com
Gomes de Almeida prefenu aplicar apenas 140 mililitros, o
ideal para manter a harmonia com o resto do corpo, e bem
diferente, por exemplo, dos 235ml que a atriz Danjelle Wi-
nits. A proeza, hoje fora de moda, conferiud atriz o primeiro
lugar no ranking das siliconadas brasileiras. Dados da re-
gonal canoca da Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica
mOoStram que a procura pela aphcaco de prétese de silico-
ne cresce 20% a cada ano na adade. Mas ainda ndo ultrz-
passou a procura pela lipoaspiracio, pléstica preferida entre
0s brasileiros - ¢ canocas.

Estimulados pela comda por curvas perfeitas, o8 médi-
€08 investem em téenicas mais eficazes e menos agressi-
vas. A lipoenxertia, na qual retira-se de uma regido do cor-
po & gordura em excesso ¢ a aplica em partes que precisem
de volume, como gllteos, biceps, triceps, panturrilhas ¢ 14-
bios, oferece, segundo médicos, pds-operaténio menos do-
loroso que o do implante de silicone. “O risco de rejeigéo ¢
nulo ¢ o de absorgio e deslocamento do implante, nfimos.
A gordura s6 ndo pode ser implantada nos seios, pois difi-

culta a realizagio de mamografias”, explica a cirurgia Bér-
bara Machado, da clinica Ivo Pitanguy. Outro avango ¢ a li-
pocircunferencial, apresentada por médicos da clinica de
Ivo Pitanguy no congresso em Nova York. O método per-
mite aspirar a gordura de toda a circunferéncia de bragos e
CoXas, evitando que a dree operada fique com calombos, ca-
50 0 paciente voite a engordar.

Se no corpo a harmonia e a naturalidade sho primordias,
Nno rosto, entdo, nem se fala, Por isso, o badalado crurgido
Volney Pitombo s6 trabalha mantendo as caracteristicas
marcantes do paciente. “Harmonizo o nariz com a face.
Penso no formato ideal para cada pessoa”, explica. Se a
idéia for rejuvenescer - com o tempo, a ponta do nanz ten-
de a cair - 0 médico recomenda a cirurgia combinada ao lif-
ting da face, & lipo da papada ¢ a0 preenchimento dos kdbios.
“Mas niio adianta aproveitar a mudanca para ficar com na-
riz, boca e olhos iguas a0s de outras pessoas”, ressalta. O
conjunto da obra pode ficar esquisitissimo (confira no qua-
dro ao lado). Pitombo também esteve no congresso de No-
va York, onde apresentou a técnica semi-aberta de nno-
plastia, método que refina o nanz alterando minimamente a
estrutura nasal,

Quem quiser aproveitar a proximidade das temperatu-
ras mais amenas com a chegada do invemo, para realizar
uma mudanca hd muito sonhada, deve preparar o bolso,
Qualquer uma das modalidades de lipo pode chegar a RS 18
mil. Seios novos podem sair por até RS 15 mil ¢ um nariz
perfeito, por até RS 20 mil. Mas h4 formas facilitadas de pa-
gamento Ueia no quadro ao lado) ¢ locais que operam de
graca (confira ra pdgina 27). Afinal, ninguém merece, na
hora de pagar a conta, ficar com rugas de preocupacio.
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A utopia da perfelcao

Pord provar 4s pacientes mais teimosas que ndo hé
beless padrao e que manler o3 proprias
caracteristicas € ¢ segredo para plasticas
bem-sucedias, o cirurgido Volney Pitombo fez a montagem
abaixo. *O nariz da Nicole Kidman é bonito paraala. A minha
cirurgia é customizada. Estuco ostraces e operfil de cadau,
par @ o resull ado ser harmonioso”™, defonde,
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PROCEDIMENTOS
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Nartz RS 6 mil a RS 20 mil
Lablos RSimilaRS 2mil
Lipoaspiracao RS5milaRS15mil
Lipoescultura RS Smila RS 18 mill
Lifthog . R3 10 mill a RS 20 nndl
Selos RS7milaRS15mil
Ivo Pitanguy ath 3 parcelas (acelta cartao)
Volney Pitombo atd 1 poroolac

Carlos Almcida ot 2 parcelas

Poulo Muller oté 3 parcclos

Thomaz Nassil atéd 3 parcelos

Ricordo Cansangdo oté 5 percelas (occito corteo)
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AR NATURAL Volney
Pltombo,
conceltuado
especlalistaem
rinoplastia, retocou
0s narizes de Débora
Bloch ¢ Alessandra
Negrini e também
culdou do abddmen
pOs-parto de
Giovanna Antonelli




